抗癌的新思维——改变癌的环境
     如果你接触过癌症，那就一定会知道，现代医学治疗癌症的基本思路是直接杀灭肿瘤细胞--------无论是化学药物治疗、放射线治疗和外科手术治疗，肿瘤免疫攻击等等概莫能外。事实上癌症的形成是一个长期的进程，在这个过程中，癌和机体既有激烈的斗争，又有相互的妥协，在一定的条件下又有相互的利用和帮助，从而在一定程度上形成了特殊的内环境，这是以双方都能在该体内生存为最大公约数的暂时平衡------是人还活着的表象。
为了生存，在中枢神经系统的协调下，各生命体在生理功能许可的前提下，互相适应维持生存。迅速地杀死某一方，都会打破这种平衡。正常细胞在各种致癌因素（如有害化学物质）作用下转变成癌细胞的过程就是一个逐渐演变的过程，需要相当长的时间，平均为15-20年，有的可长达数十 年之久。这种渐变，符合整体平衡的需要,因此很多人得了癌症并没有感到什么已 常，当然这也增加了早期诊断的困难-------因为整体的平衡没有打破。因此我们在当今还没有特效抗癌剂的情况下，在治疗癌症时更应该有这种思维，使癌症的治疗 更加平稳，更加有效。
改变癌的环境，就是在此思路指导下产生的新思维------通过改变癌的生存环境耒限止癌的发展，使它在和机体斗争中处于不利的地位，从而使人能相对平稳，较少痛苦地战胜癌症。
来自麻省总医院，哈佛医学院，哈佛大学干细胞研究所的科学家近期在癌症微环境的研究方面取得进展，公布在2010，4月的Nature上。他们提出要 使肿瘤的恶性充分发育，也需要一个适当的微环境或小环境。癌细胞微环境是一个复杂的综合系统，有别于正常细胞与其周围组织所形成的微环境。组织缺氧和酸中毒、 间质高压形成，大量生长因子和蛋白水解酶的产生及免疫炎性反应等构成了肿瘤组织代谢环境的生物学特征，这种特性对于肿瘤的增殖、侵袭、迁移、黏附能力及新 生血管的形成具有重要影响。
在肿瘤周边细胞群体中存在的化学 或者物理外力，即肿瘤微环境，因此我们不能不认为，处于癌细胞微环境外的以细胞外液为主的细胞外环境会对癌细胞微环境产生极大的影响，而大气中的氧气，二氧化碳，人的唾液，汗液，所有消化液，眼泪，还有像阳光，温度，湿度，等一切人体的外环境也必然会对细胞外环境产生极大的影响，每一个层次均为前一个层次的外环境，并且制约，营造了前一个层次的内环境。这种外环境的层次性渐变和影响就是我们新思维的理论基础。目前，肿瘤的发生学说认为 肿瘤是由肿瘤上皮细胞与其它类型细胞相互作用而来，这种说法变得更为普遍
这样我们就有可能从较易直接感知的宏观观察测定耒推断癌细胞的外环境，採用相应，有效的治疗  。在此测定过程中，我们采用了同时测定机体相对称部位生命信息的专利技术和經过长期臨实践中積累起来的癌症数据库，全方位的对病人的体质，内环境，癌的环境，目前的状况進行全面的评估并運用上述外环境干预的思维，采用了类似构建塑料大棚，使人们在冬天能吃到新鲜的黄瓜、西红柿的大棚理论，通过测量和控制人的体表生命信息，环境温度，饮水温度，饮食温度，饮水量，运动量和运动性质，及运用中国古代著名医药学家李时诊在本草纲目中，对中药寒、热、温、凉的四气及其归经的界定，来调节人体内环境的上热下寒、下寒上热，使之达到热力学和生理学上的平衡。从而通过改变人体的内，外环境-----改变癌细胞微环境，从而使癌症的发展得到控制。
我们已经用这种方法成功地帮助了几十位癌症病人控制了癌症，延长了生命，其中有很多是医院认为只能生存2-3个月的晚期危重病人。这种疗法的优势是抓住了癌症病人内环境恶化这个关键点来发挥作用，而不与癌细胞直接发生冲突，从而避免了剧烈抗争的付作用和痛苦。此外由于改善了内环境，不但癌症得到控制，而且体质得到增强，其他疾病也得到了改善。如果你对此有兴趣，可与我们联系， e-mail cuij6@yahoo.com

控制癌症的手段  ---- “自然”和“量化” 
 “NATURE &QUANTIFY”人体和复杂多细胞动物的细胞直接生存于细胞外液中，而不与外环境发生接触。细胞新陈代谢所需的养料由细胞外液提供，细胞的代谢产物也排到细胞外液中，而后 通过细胞外液再与外环境发生物质交换。由此，细胞外液被称为机体的内环境，以别于整个机体所生存的外环境。构成细胞生活环境的细胞外液称为内环境，包括组织液、血浆、淋巴液、脑脊液等，胃肠道内液体可认为是与外界直接相通的，因此是机体的外环境。细胞外液量均占体重的20％。细胞外液又可分 为血浆和组织间液两部分。血浆量约占体重的5％，组织间液量约占体重的15％。绝大部分的组织间液能迅速地和血管内液体或细胞内液进行交换，取得平衡，在 维持机体的水和电解质平衡上，有着很大的作用。故又称为功能性细胞外液。另有一小部分的组织间液仅有缓慢地交换和取得平衡的能力，虽也有着各自的生理功 能，但维持体液平衡的作用甚小，故又称无功能性细胞外液。内环境有个特点:液体不在细胞内也不会接触空气，所以内环境就是人体内所有不在细胞中的液体，包括血浆、淋巴液（淋巴）、组织液，
    人体任何可以与外界相通的管道中的液体属于体外，不在内环境中。可以这么想：人是一个中空的腔，消化道等等的管道就是腔内，而真正的人体是腔壁，腔壁中的液体才是内环境
外环境就是人体外和可与外界相通的管道中的一切，大气中的氧气，二氧化碳，人的唾液，汗液，所有消化液，眼泪，还有像阳光等一切在人体外的东西都算， 1、蛋白质是免疫细胞和抗体、淋巴因子、酶的主要成分，人体温度不总是37°，当温度变化时，免疫细胞和抗体、淋巴因子、酶活性下降，不易清除抗原。
2、当温度变化到病毒，癌的最适温度时，病毒，癌易存活。
细胞外液就是第一个细胞生活的具体环境，故称为内环境。
人体直接生活的自然环境是整个人体的外环境
并且我们是采用了类似构建塑料大棚，使人们在冬天能吃到新鲜的黄瓜、西红柿的大棚理论，通过测量和控制人的环境温度，饮水温度耒使它们对癌细胞微环境产生影响，
环境则是指生物生活中的无机因素，生物因素和人类社会共同构成的环境系 统。
生态群落：在特定的空间或特定的生境下，具有一定的生物种类组成及其与环境之间彼此影响、相互作用，具有一定的外貌及结构，包括形态结构与营 养结构，并具有非凡功能的生物集合体。简单地说，就是一个生态系统中具有生命的部分。
生态系统：就是在一定空间中共同栖居的所有生物与其环境之间 由于不断地进行物质循环和能量流动过程而形成的统一整体。
据统计，每年全球1200万人被确诊为癌症，960万人死于癌症，它意味着生命接近终结，让人闻之胆寒。事实上绝大多数的癌症是可以预防和控制的。许多专家认为癌症是“一种人造疾病”， 与 当今社会“人造癌症”的大环境有关， 随着工业化、城市化的进程，环境污染，食品污染，大量农药及食品添加剂的应用，是污染致癌的主要因素；随着生活水平的不断提高，高糖、高脂肪、高蛋白质、低纤维素等饮食逐渐成为人们餐桌上的家常便饭，人类的饮食结构越来越狭窄，这些不良饮食习惯容易通过消化和热量代谢系统而改变人的内环境，；随着髙新技术和网络化的 发展，社会节奏加快，人经常处在精神紧张状态，竞争的压力越来越大，社会压力增大再加上运动缺乏必然会降低人体的免疫力，使机体防御机能降低，导致癌症的发生。外因极其复杂，80%与环境有关。但是，生活在同一环境中的人，有的患上肿瘤，有的却又不会患上，说明与各人的机体的内因密切相 关，外因必须通过内环境恶化这个关键点来发生作用。然而无论内因、外因又都有一个量的概念，低于或髙于一定的量都会发生疾病。
我们诊所就是从生命量化的角度，通过测量和分析你的体表生命信息和环境信息来确定你思维
研究不同組織中的細胞外間質分子特性與應用,
生物学家认为，基因的变异，与生态平衡密切相关。生态平衡即自然平衡，包括自身的功能性、器质性和外界环境的互相制约、转化、补偿、交换等作用。
--------这里最重的是人的精神状态和体质。
综上所述可见癌症是由于机体内外环境极度恶化(天人合一)或缺乏特定营养物质的情况下，细胞发育受到抑制，停留在卵裂期和桑椹期，细胞分裂快，无分化，细胞边界不清，局部与整体处于紊乱的关系，通过长时期不断发展演变，并在适当的条件下诱发人体正常细胞发生突变，从而导致癌症的最终形成。
， 在当今社会“人造癌症”的大环境中，重视创造有于利我们健康的小环境，改变我们自身不健康的生活习惯，是有效预防和控制癌症的根本方法。
肿瘤的复发和转移 ，主要与患者机体内环境的改变、出现内虚即脏腑功能减退、阴阳气血失调、机体的抗病能力下降等有关。所以有效地控制癌症复发和转移， 更重要地是调整恢复机体内的脏腑、阴阳、气血、经络功能，就是“抗复发转移最根本办法”，使内环境达到稳定，做到所谓“正气内守”，就可以控制癌症的复发 和转移。调动人体自身的抗癌因素，即是中医控制癌症复发和转移的特色，同时也是治疗多种疾病的特色理论。抗癌中药具有双向调节的机能，一方面具有扶正培本抗癌 的作用，另一方面具有很强的解毒化瘀、软坚散结，杀灭癌细胞的作用。直接杀灭肿瘤细胞本身固然重要，重视生活质量也是一种趋向
症的主要特征是"浸润、复发、转移"，正是这个特性才对人体构 成严重的威胁。因此，有效地控制癌症的复发转移，属医学界的难点，同时也属抗癌治疗的重点，控制了癌细胞的复发转移，也就有效地控制了癌症发展。所以治疗 癌症的关键不是一味地追求肿块消失，更重要的是使其不再进一步发展。
为什么研究发展规律，不研究终止“转移”的策略？为什么不从转移的根本上找原因，不从发展规律上找原因？不从改变内环境恶化这个关键点上着力去研究防治方略,无论任何防治手段都只能是为了保护正气，“无所不用其极”地终止病理过程的发展，消除内环境恶化的因素，恢复制化系统局部与整体的平衡，根除癌细胞，修复被损害的机体组织, 
过度的或不适当的放化治疗，及其放化过程中为防止感染采取的消炎抗菌措施，过重地损伤了局部残存的元气，损伤了患者的生发机能。虽然看得见的可以量化的红、白细胞等元素在放化结束之后，可以用支持疗法得到补充而恢复，但机体内部无法量化的、看不见的生发机能损害却是无法挽回的。除了看不见的生发机能导致惨重的伤害这一根本原因外，还有过度化放及其与之关联的防感染方法，加速了整体内环境的恶化程度，加速了与癌细胞病灶邻近的及其联系的部位病变和发展，促成了新一轮基因突变的产生。如果说，这也叫转移，我们就姑且叫它做转移吧？然而，没有内环境持续恶化这个前提，癌细胞未必轻而易举地转移它处。
吸烟、酗酒等生活习惯也是一些癌症发病 增加的因素。烟中含有大量的尼古丁具有致癌的作用，可引起或诱发多种癌，如肺癌、咽喉癌等。我国每年因吸烟引起的死亡人数达10万人。预计到　2025年， 每年将有200万人死于与吸烟有关的疾病，其中50%是 癌症。酗酒可能导致肝癌的发生。
癌症是机体防御机制功能紊乱的结果，在临床癌症防治中，最有效的方法就是以纠正紊乱为主，提高免疫为辅，疾病防治的根本目标是恢复机体整体机制及制控机制的和谐与有序。
人体血管系统10多公里，其中90%以上为微血管，微血管最细的只有头发丝的1/20，血液在血管中不断在身体各部位循环流动，将机体所需的氧气、蛋白质、脂类、维生素、水和无机盐等运送到身体各部的组织细胞，组织细胞的代谢产物如二氧化碳、尿素、尿酸和肌酐等废物经血液运送到肺、肾、皮肤和肠管而排出体外，血液中的白细胞对于外来微生物和体内的坏死组织具有吞噬分解作用，血浆中含多种免疫物质如抗毒素，溶菌素等能对抗或消灭外来的细菌和毒素，所有这些，说明血液对人体的作用是整体的，起着运输营养和代谢废物，保障各脏腑功能正常运行和防卫机体的作用。血常规直接反应了气血开发状态的变化和免疫系统动态的变化，癌症患者血液循环功能障碍。因此，血常规的检测对癌症患者起着非常重要的作用。以独创的免疫制剂在治疗癌症过程中，无论患者出现任何症状，如指标的升高伴随白细胞、红细胞同步增长或少许增长，表明防御机制功能在被阴阳五行制化系统调控下，得到恢复。癌指标升高是排毒现象，并不是病情恶化。另外，肿瘤局部病灶增大或多处淋巴结肿大，只要血常规正常，这也是邪正交争激烈，正气内存出现的排毒发炎症状，随着治疗进展和病情好转，这些症状都会消失，患者不必紧张。
结合西医病检和病人出现的症状，进行立法处方，使癌症的治疗规范化，简单化。如高分化癌，病人疼痛要打冷丁才能止住，患者多见数脉，舌红光剥苔，为脾肾阴虚，以阴阳平调丸加生地黄汤治疗即可。低分化癌无疼痛和出血趋向，脉不数，尺脉多沉迟，苔白腻，为阴寒湿重
生物学家认为，基因的变异，与生态平衡密切相关。生态平衡即自然平衡，包括自身的功能性、器质性和外界环境的互相制约、转化、补偿、交换等作用。
中国传统的医学理论与近代生物学的理论其实是相通的，并不冲突。中医“天人合一”或“天人感应”中的“天”指的是自然环境，人类生活在自然环境中，焉能不与“天”息息相关？中医的“阴阳”表示脏腑、气血、经络、寒热等方面的属性，表示生理功能和免疫功能的变化。“五行”则是指导诊断治疗的辨证原则。天地阴阳的交感变化，必然影响到人类；人体内阴阳二气的交感变化，因天地浊气、疠气，特别是环境污染后的毒气的影响，随呼吸、饮食等动态过程浸入体内，打乱了气血周流无滞的运行常态，给机体局部组织造成损害。较重的损害则因局部的正气没有能力配合整体制化系统功能的调控将病邪驱除而长期与残留的真气互结而蛰伏，形成常见的慢性疾病，制化系统陷入紊乱状态则形成疑难疾病。
一，全由患者自身的内环境条件和所处的生产、生活外环境的综合因素决定。
二，是局部与整体之间的紊乱。而急骤型的癌变虽然仍以受伤局部为基因突变的原发点，即“气无转输之机”的开始点，但推动其急骤发展的主要动力，不是刺激累加后局部内部的变化，而是波及整体制化调控系统中枢的整体性紊乱变化。具体地说即是在以渐进型病理变化过程为基础的前提下或因合并严重的外感，或因合并严重的肠胃病，及其不适当的误治，导致了“肺、脾、胃”这个制化系统的中枢发生紊乱。如果我们把隐微型突变和渐进型突变称为封建割踞势力的话，那么，急骤型紊乱的发生，则有如一次成功的宫庭政变，江山能不易主么？
是以该类型病变多发生在合并严重的外感或严重的有肠道疾病的消炎抗菌、治疗无效之后的患者中出现。这
“浮质”与癌症关系的文章。）该文指出：来自沙漠和工业污染形成的“浮质”飘浮在大气中，它们可以改变云的形成，改变降雨的分布，使大地的温度升降，导致气候变化，温度上升，冰川消融，物种消失或迁移……。在文中，研究“浮质”的专家们从客观角度对工业污染对地球气候造成的影响及与其关联的事物形质的变异作用进行详细的分析。上述两种研究方式，一种从大处着眼，没有就“浮质”对天地阴阳的影响与人的生存状态相联系；后者则从小处着墨，忽视“浮质”对人的直接伤害作用，捡了芝麻，丢了西瓜。
    在癌症病因研究中，就工业污染而言，“浮质”是主要诱因，会造成“浮质”飘移、污染的风向、风力、阻滞物及风力运动的势态等等是导致癌症高发的罪魁祸首，不容忽略。
    第二种污染为六淫污染，是随经纬高低、四季移行的天地疠气所导致，人难胜天，所谓的防是无从着手的，人们惟一的、能做的无非是按传统养生的知识去行事而已。
药物污染是三重污染导致病理过程持续，致使机体内阴阳偏阻，正气由受伤——虚弱——衰减——紊乱——衰竭逐步转变，最终造成适宜于基因突变的内环境，促成癌症产生的关键因素。如果没有这种污染推波助澜，它们大部分只能停留在炎症、囊肿、良性瘤等，或息肉的病理状态，假定我们不要贪图快捷，一味地寒凉克削，抗菌消炎，由青链霉素到红白霉素、先锋霉素等等，一路升高消炎层级，致使阴阳偏阻而集聚其处的阳气快速地由紊乱向衰竭转化，就一定不会导致癌症的产生。
可见，工业污染、六淫污染、药物污染三重污染中，以药物污染为害尤烈。均由环境污染、六淫污染及药物污染三个因素在体内的综合作用所造成。在这个意义上说，基因的突变、癌症的产生，并不是必然之症，而是人们不适当的生产、生活活动和失妥的医疗方法所造成。
肿瘤是由许多种病因引起的，外因极其复杂，80%与环境有关。但是，生活在同一环境中的人，有的患上肿瘤，有的却又不会患上，说明与各人的机体内因密切相 关。中医认为：肿瘤形成的内因也极为复杂，主要是由于正气不足，阴阳失衡，以致邪毒乘虚而入，蕴聚于经络、脏腑之中，导致气滞、血瘀、痰凝、毒壅等的变化 而逐渐形成肿瘤。《医宗必读·积聚篇》总结为“积之成者，正气不足而后邪气踞之”；《外症医案》总结得更明确：“正气虚则成岩(癌)”。因而，历来高明的 中医都是用“扶正”的方法，通过提高肌体免疫系统的免疫功能以达到防治肿瘤的目的
